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Développez la COHESION avec votre équipe éducative
et donnez leur les outils pour prévenir le harcélement entre éleves

Depuis 2016, plus de 350 établissements
scolaires ont mis en place la méthode COHESION
Anti-harcelement avec des résultats probants. Les
comportements de harcelement diminuent
drastiquement dans la durée.

Depuis 2023, plus de 1000 adultes formées
(CE, enseignants, animateurs et autres personnels
d'éducation) avec des notes de satisfaction en
moyenne a 4,4 /5%

*questionnaire anonyme de fin de formation réalisé sur 1037 adultes du
corps éducatif formés entre novembre 2023 et mai 2024

100% du corps éducatif formé
100/° 100% des éléves bénéficiaires des outils

Pérenne: les générations formées
o@o conservent les attitudes acquises durant
a)ya) : ;

— plusieurs années

Clé en mains: facile a animer et a diffuser

=Si tu veux

étre
inclus,

veille a inclure
tout le monde.=

CONTACT

contact@parolesdesagesse.com

+33 147 4106 00
www.parolesdesagesse.com

A PROPOS : FORTS D'UNE EXPERIENCE DE PLUS DE 20 ANS, LES EDITIONS PAROLES DE SAGESSE PROPOSENT UNE METHODE ET DES OUTILS PEDAGOGIQUES FACILES A
UTILISER. CHAQUE ANNEE, DES MILLIERS DE FAMILLES ET PLUS DE 1000 ETABLISSEMENTS SCOLAIRES TRAVAILLENT AVEC LEURS OUTILS EN FRANCE, BELGIQUE,
LUXEMBOURG ET AU CANADA. LEUR ENGAGEMENT EST DE DONNER DES OUTILS POUR L'EDUCATION INTEGRALE DE LA PERSONNE, DE DEVELOPPER LES COMPETENCES
PSYCHOSOCIALES, DE RENDRE COMPREHENSIBLE DES SUJETS COMPLEXES ET DE PREVENIR LE HARCELEMENT SCOLAIRE.
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FORMATION D’EQUIPE PAR GROUPES DE PERSONNES MAX OBJECTIFS

COHESION PHASE 1

CONTEXTE (1H)

A lissue de cette étape, les bénéficiaires seront
conscients des enjeux de la prévention du harcelement
scolaire et extra-scolaire

ANALYSE D’EXPERIENCE (1H)
Via des exercices interactifs, les participants analyseront
leurs expériences passées et leurs besoins

LA THEORIE :

Pourquoi devient-on harceleur, témoin ou
victime et comment évoluer (1H)

A lissue de cette étape et grace a des vidéos et
exercices, les bénéficiaires auront compris les raisons
qui motivent les comportements

METHODE COHESION : Comment motiver les éléves a évoluer (1H)
Grace a l'expérimentation des outils pédagogiques de la méthode COHESION, les bénéficiaires
auront compris comment motiver les éleves a modifier leurs comportements

g

METHODE COHESION : Les 6 étapes pour les éléves (1H)
A l'aide d'exercices et d'expérimentation d'outils pédagogiques, les bénéficiaires sauront mettre en
ceuvre avec leurs éleves les 6 étapes de la méthode COHESION pour la prévention du harcelement

COHESION D’EQUIPE : Faire corps en équipe éducative (1H)
A lissue de cette étape le groupe aura expérimenté pour lui-méme la cohésion
autour du theme de la prévention du harcelement a travers des exercices dynamiques

Qualiopi» EI')I'I‘I(;NS

processus certifié

B REPUBLIQUE FRANCAISE PARO LE S DE

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante : SAG E SS Ee
Eduquer, c'est aussi enseigner le savoir-étre.

P rése ntiel ACTIONS DE FORMATION
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OUTILS

PEDAGOGI
POUR POUR

AVEC LES E

ESA tu veux
etre

inclus,

veille a inclure
tout le monde.s
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LES LEADERS
EDNVF\IN[RE

LE RESTE DE LJ\ CLASSE DE

PROTEGER

CELUI QU EN A BESOIN.

\%

QUAND VBUS DEVEZ VOLS BATTRE,

FAITES LE PAR

LA PAIX

ET LE DIALOGUE.

£ Puissent vos choix

refléter vos

espeoirs

et non vos peurs. g
70 %
ridiculisent
les autres...

complexe
d'infénonté

e,

=Si tu Veux

étre

inclus,

vellle a inclure
tout le monde.=

" pDE LA

-\'ERNELLE
N”: LA TERMINALE

Lors des formations, vous prendrez en main les
outils pédagogiques Paroles de Sagesse qui sont
congus pour transmettre aux éléves les notions
sur lesquelles vous aurez été formes.

Ateliers proposés aux éleves :
\>p exercices N\ création graphique
\>p vidéos N\>p trames de discussions
\>p diaporama \>p jeuxde cartes




