
FORMATION 
COHESION 

Depuis 2016, plus de 350 établissements
scolaires ont mis en place la méthode COHESION
Anti-harcèlement avec des résultats probants. Les
comportements de harcèlement diminuent
drastiquement dans la durée.

Depuis 2023, plus de 1000 adultes formées  
(CE, enseignants, animateurs et autres personnels
d’éducation) avec des notes de satisfaction en
moyenne à 4,4 /5*

*questionnaire anonyme de fin de formation réalisé sur 1037 adultes du
corps éducatif formés entre novembre 2023 et mai 2024

Développez la COHESION avec votre équipe éducative
et donnez leur les outils pour prévenir le harcèlement entre élèves 

CONTACT
contact@parolesdesagesse.com

+33 1 47 41 06 00
www.parolesdesagesse.com

100% du corps éducatif formé
100% des élèves bénéficiaires des outils

Pérenne: les générations formées
conservent les attitudes acquises durant
plusieurs années 

Clé en mains: facile à animer et à diffuser

À PROPOS : FORTS D'UNE EXPÉRIENCE DE PLUS DE 20 ANS, LES ÉDITIONS PAROLES DE SAGESSE PROPOSENT UNE MÉTHODE ET DES OUTILS PÉDAGOGIQUES FACILES À
UTILISER. CHAQUE ANNÉE, DES MILLIERS DE FAMILLES ET PLUS DE 1000 ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES TRAVAILLENT AVEC LEURS OUTILS EN FRANCE, BELGIQUE,
LUXEMBOURG ET AU CANADA. LEUR ENGAGEMENT EST DE DONNER DES OUTILS POUR L’ÉDUCATION INTÉGRALE DE LA PERSONNE, DE DÉVELOPPER LES COMPÉTENCES
PSYCHOSOCIALES, DE RENDRE COMPRÉHENSIBLE DES SUJETS COMPLEXES ET DE PRÉVENIR LE HARCÈLEMENT SCOLAIRE.
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PRÉVENTION DU HARCÈLEMENT
COHESION 

Présentiel

   PAR GROUPES DE 50 PERSONNES MAX      FORMATION D’ÉQUIPE   

MÉTHODE COHESION :
A l’aide d’exercices et d’expérimentation d’outils pédagogiques, les bénéficiaires sauront mettre en
œuvre avec leurs élèves les 6 étapes de la méthode COHESION pour la prévention du harcèlement

COHESION D’ÉQUIPE :
A l’issue de cette étape le groupe aura expérimenté pour lui-même la cohésion
autour du thème de la prévention du harcèlement à travers des exercices dynamiques

Les 6 étapes pour les élèves (1H)

Faire corps en équipe éducative (1H)

CONTEXTE (1H)
A l’issue de cette étape, les bénéficiaires seront
conscients des enjeux de la prévention du harcèlement
scolaire et extra-scolaire

ANALYSE D’EXPÉRIENCE (1H)
Via des exercices interactifs, les participants analyseront
leurs expériences passées et leurs besoins

LA THÉORIE :
Pourquoi devient-on harceleur, témoin ou
victime et comment évoluer (1H)
A l’issue de cette étape et grâce à des vidéos et
exercices, les bénéficiaires auront compris les raisons
qui motivent les comportements

MÉTHODE COHESION :
Grâce à l’expérimentation des outils pédagogiques de la méthode COHESION,  les bénéficiaires
auront compris comment motiver les élèves à modifier leurs comportements

Comment motiver les élèves à évoluer (1H)

PHASE 1

OBJECTIFS

https://www.parolesdesagesse.com/


Lors des formations, vous prendrez en main les
outils pédagogiques Paroles de Sagesse qui sont
conçus pour transmettre aux élèves les notions
sur lesquelles vous aurez été formés.

DE LA

MATERNELLE

À LA TERMINALE

Ateliers proposés aux élèves :

création graphique

trames de discussions

exercices

jeux de cartes

vidéos

diaporama


